
S M A L L  K I N D N E S S  M O V E M E N T  S H I Z U O K A

静岡県本部だより

「小さな親切」実行章贈呈 P1・2 棚田保全活動 P5

広報事業 P5　

里山づくり P4

2022年度上期の活動報告 （2022年4月～2022年9月）

第 26 回総会 P1

あいさつ運動 P3

ラジオ放送 P3

クリーン作戦 P4

収集活動 P6

「小さな親切」実行章推薦用紙 P7

里山づくり（2022.5.7　熱海支部・熱海キコリーズと連携）
熱海市 ATAMI Green field ／ウッドデッキの防腐剤塗布

実行章贈呈式（2022.5.7　受章者：熱海キコリーズ 様）
大規模土石流で半壊した地蔵堂の修復
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【2022年4月受章】
出口 尚 様

プレゼンター：片山貴彦支部長
（静岡銀行熱海支店 支店長）

【2022年4月受章】
綱川 泰典 様

プレゼンター：木暮雅一支部長
（静岡銀行清水中央支店 支店長）

竹トンボなど竹細工のおもちゃを手作り
して小学校に寄贈し、昔の遊びを体で覚
えてほしいと願い、学校に出向いて直接
遊び方を教えています。

【2022年4月受章】
浜松市立佐久間中学校

生徒会 様
プレゼンター：渡邊浩至支部長
（静岡銀行天竜支店 支店長）

利用者減で存続危機にある地域の足
「ふれあいバス」を救うため、寄付金集め
に向けたアルミ缶回収活動を全校生徒
に呼びかけ実施しています。

土石流被害のあった熱海市などで、
フルート演奏による被災者支援に取り
組み、その音色で多くの被災者に癒し
を届けています。

【2022年4月受章】
ＮｅｗＳｔａｎｄ 様

プレゼンター：鈴木淳史支部長
（静岡銀行沼津支店 執行役員支店長）

ウクライナ人道支援のため、ウクライナ
郷土料理の「ボルシチ」を販売し、難民
に思いを馳せる機会を作り、その売り上
げを寄付しました。

【2022年6月受章】
株式会社さんわ 様

プレゼンター：大橋美智子支部長
（静岡銀行本店営業部 執行役員部長）

福祉施設に新茶を寄贈し、オンラインで
お茶の製造工程紹介や美味しい淹れ方
のレクチャー、お茶クイズなどのイベン
トを開催しました。

【2022年5月受章】
山﨑 紗帆 様

プレゼンター：丸山雄宏支部長
（静岡銀行掛川支店兼掛川西支店 支店長）

長い髪が好きで大事に伸ばしてきた
ロングヘアを、小学校入学を記念して
「ヘアドネーション」に協力するために
31㎝カットし、寄付しました。

【2022年7月受章】
磐田市井通地区

子ども見守りボランティア 様
プレゼンター：藤下隆義支部長
（静岡銀行豊田支店 支店長）

【2022年7月受章】
静岡県立吉原工業高等学校

野球部 様
プレゼンター：堤 信幸支部長

（静岡銀行吉原北支店 支店長）

長年、地域の子どもたちに朝のあいさつ
を行いながら街頭に立って、登校時の見
守り活動を続けています。子どもに元気
をもらいながら活動しています。

【2022年7月受章】
ジヤトコ株式会社 様

プレゼンター：吉村重幸支部長
（静岡銀行富士中央支店 理事支店長）

「富士山登山ルート3776」を年間通し
て計画的に清掃するなど、「よき企業市
民」を合言葉に地域と一体となった環境
活動に取り組んでいます。

地域の応援があって野球ができる感謝
の思いから、地域の足である岳南電車
各駅舎の清掃を、月に１度練習時間を
充てて行っています。

2022年5月24日の第26回総会につきましては、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、参加形式の開催を取り
止め、書面開催となりました。
会員の皆さまからの議決権行使書により、以下の議案が可決承認されました。

「第26回総会議案書」
　第１号議案：2021年度事業報告および2021年度決算報告
　第２号議案：2022年度事業計画（案）および2022年度予算（案）
　第３号議案：役員退任・選任（案）

「小さな親切」運動静岡県本部
2022年度　第26回総会

「小さな親切」実行章は、皆さまの身近にいらっしゃる「親切な行い」や「思いやりのある行い」をしてくださった方に、
「ありがとう」の感謝の気持ちを込めて、賞状をお贈りするものです。実行章を贈ることで、地域社会に「思いやりの心」を
広めることを目指しています。
受章された方からは、「自分がやっていることが認めてもらえて嬉しい」「賞状をもらうことが想像以上に嬉しかった」など
の感想をいただいています。
2022年度上期は、団体21先、個人40人に「小さな親切」実行章を贈ることができました。
「小さな親切」実行章は、いつでも、どなたでも推薦できます。推薦用紙に「いつ、だれが、どのような親切をされたか」を
ご記入のうえ、県本部事務局までご連絡ください。推薦用紙は県本部のホームページまたは本冊子P7の推薦用紙をご利用
ください。
親切の輪を広げる活動にご協力をお願いいたします。

「小さな親切」実行章贈呈事業
「小さな親切」実行章の推薦と贈呈

■2022年度上期　実行章受章者一覧
受章者名・団体名受章月

（受章日順・敬称略）

4月

5月

粳田 琉玖
尾﨑 天飛
紅林 美江
出口 尚
綱川 泰典
西川 義久
佐藤 雄太
ＮｅｗＳｔａｎｄ（ニュースタンド）
沼津市立静浦小中一貫学校
浜松市立佐久間中学校 生徒会

鈴木 孝恵
鈴木 孝三

松岡 奈々
松岡 愛奈
松岡 春樹
黒柳 秀光
山﨑 紗帆
静岡市清水西里温泉浴場 やませみの湯
相良交通安全友の会
静岡県立伊豆の国特別支援学校 伊豆松崎分校
三川地区有志支援の会

受章者名・団体名受章月

8月

7月

9月

髪やカルディア 石川和弘
池川 舞桜
井口 君夫
石原 芽香
新村 羽菜
鍛冶澤 ひなた
神林 愛羽夏
鈴木 花奈
長谷川 璃瑠
富士岡 栞奈

滝川水利環境委員会
富士市立原田幼稚園

八田 京子
森 千晴
松崎ポートクラブ
シミズ新聞店
静岡県立富士宮東高等学校 男子バスケットボール部

受章者名・団体名受章月

6月

7月

小辻 範子
竹田 悠真
酒井 優人
島津 竣
西脇 晃夢
山崎 猛
永井 すみゑ
松森 光明
株式会社さんわ
株式会社池ノ沢工業

田中 秀昌
静岡県立大学学生ボランティアセンター

竹下 菜奈美
大川 綺花
田代 結菜
荻田 優月
フラワーズ可美
かえで幼稚園
静岡県立吉原工業高等学校 野球部
有限会社トガワ新聞店

ジヤトコ株式会社

磐田市井通地区子ども見守りボランティア
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今年度も、2021年度指定協力校の11校と2022年度指定協力校の11校が、「あいさつ運動」の実践活動をスタートしまし
た。4月には、2022年度協力校に応援啓発グッズとして横断幕やのぼり旗、タスキを贈りました。各中学校区で小学生と中学生
が一丸となって、明るいあいさつの飛び交う学校とコミュニケーション豊かな地域づくりをめざして活動しています。

第1回クリーン作戦は、平年より厳しい暑さの中、51会場で2,080名の会員が参加しました。
国県市町が主催する河川海岸美化や防災協力活動、駅周辺・商店街・公園等での地域密着型の清掃など、県内各地で開催し

ました。早朝から協力してゴミを拾い、河川や海岸、町などがきれいになっていくのは、とても気持ちがいいものです。皆さまも
是非、家族ぐるみでご参加ください。

7月2日から10月29日の毎週土曜日の10時台 ＳＢＳラジオ 「Saturday View→N」の番組内に「あの時の親切、ありがとう
の笑顔」という「小さな親切」運動静岡県本部のコーナーを設けて放送しています（全18回）。
内容は、昨年実施した第9回「小さな親切」作文コンクールの入賞作品の朗読と、県本部の活動を紹介しています。入賞作品
の朗読では、入賞者本人による作文朗読とインタビューを事前収録し、放送しています。
子供たちの素直な作文とインタビュー、そしてメインパーソナリティである洋輔さん、影島亜美さんのお2人の優しいメッ

セージで心あたたまる素敵な番組になっています。
放送後1週間以内は、パソコンやスマートフォンを利用して「radiko(ラジコ)」でもお聴きいただけます。

2021年度指定協力校　-11校-
● 静東地区
　 南伊豆町立南伊豆中学校　南伊豆町立南中小学校
　 南伊豆町立南上小学校
● 静 岡 市
　 静岡市立大里中学校　　　静岡市立中田小学校
　 静岡市立大里西小学校
● 静西地区
　 湖西市立岡崎中学校　　　湖西市立岡崎小学校
● 浜 松 市
　 浜松市立八幡中学校　　　浜松市立東小学校
　 浜松市立船越小学校

◆2022年度のあいさつ運動協力校がデザインした横断幕◆

2022年度指定協力校　-11校-
● 静東地区
　 三島市立山田中学校　　　三島市立沢地小学校
　 三島市立山田小学校
● 静 岡 市
　 静岡市立長田西中学校　　静岡市立長田西小学校
　 静岡市立長田北小学校
● 静西地区
　 掛川市立大浜中学校　　　掛川市立大坂小学校
　 掛川市立千浜小学校
● 浜 松 市
　 浜松市立可美中学校　　　浜松市立可美小学校

静
東
地
区

静
西
地
区

静
岡
市

浜
松
市

静岡県知事賞　山里 尚音さん

下田市・下田支部（2022.4.23）
大川端フラワーポット花の入替え

沼津市・沼津支部（2022.6.4）
千本浜公園および海岸の清掃

島田市・島田支部（2022.5.21）
O2夢炭会と連携
島田市野田／フジバカマの植栽

湖西市・湖西支部（2022.5.7）
湖西フロンティア倶楽部と連携
不動谷の森／除伐、下草刈り

静岡市葵区・本店営業部（2022.5.29）
安倍川河川敷の清掃

袋井市・袋井西支部（2022.6.18）
袋井市堀越地区の花壇整備

静岡市清水区・清水支部（2022.5.28）
三保海岸の清掃

磐田市・福田支部（2022.6.5）
太田川・仿僧川河川敷の清掃

伊東市・伊東支部（2022.6.4）
NPO法人伊東里山クラブと連携
巣雲山／歩道整備

伊豆市・修善寺支部（2022.5.21）
森林づくり伊豆の会と連携
猪垣の森／遊歩道整備

浜松市北区・細江支部（2022.5.22）
NPO法人日本ボーイスカウト浜松第15団と連携
BS15DASH村／竹林整備

静岡市葵区・しずはた支部（2022.5.15）
賤機山に花の咲く樹を育てる会と連携
賤機山／竹伐採、植樹

静岡県知事賞　岩本 柚季さん メインパーソナリティのお２人

青少年心の育成事業
「あいさつ運動」協力校による実践活動

環境美化事業
第１回クリーン作戦の実施

「未来の森サポーター」の一員として、豊かな森林と里山を次世代に残すため、静岡県環境ふれあい課主催の「森づくり県民
大作戦」に参加する森づくり団体との連携活動や、市町主催の森林整備活動へ参加しています。
上期は、16会場で449名の会員が参加しました。自然に囲まれた里山での活動は清々しい気持ちになります。ぜひ皆さまも
近隣の活動にご参加ください。

環境保全事業
里山づくり（植樹や森林整備の活動）

広報事業
ラジオ放送による作文朗読と活動紹介



S M A L L  K I N D N E S S  M O V E M E N T  S H I Z U O K A

65

Facebook Instagram

静岡県本部では、「つなぐ棚田遺産～ふるさとの誇りを未来へ～」のオフィシャルサポーター（農林水産省認定）として、HPや
SNS（Instagram、Facebook）等により、「つなぐ棚田遺産」の趣旨や棚田の保全活動などについて情報発信し、周知活動を
行っています。農林水産省のHPにて、県本部の活動が紹介されていますので、ぜひご覧ください。
[https://www.maff.go.jp/j/nousin/tanada/tanada_suppoter_info.html]
また、県本部では、豊かな自然と景色を子供たちに残すため、「松崎町石部棚田」と「菊川市せんがま
ち棚田」の棚田オーナーとして、棚田の保全活動に参加しています。
上期は、5月の田植えの参加を幅広く呼びかけ、松崎支部と菊川支部を中心に、2会場で51名の会員
が参加しました。秋には稲刈りを行い、収穫したお米は児童福祉施設等へ寄贈します。
ぜひ、皆さまも、地域の美しい景観を守り育てるための活動に積極的に参加してください。

環境保全事業
棚田保全活動

「小さな親切」運動静岡県本部では、「小さな親切」運動の活動をさらに多くの方に知っていただくために、SNSを活用した
情報発信を行っています。
「小さな親切」実行章の受章者の紹介や贈呈式の様子、クリーン作戦や里山づくりなどの活動の様子、棚田保全活動の周知
活動など、「小さな親切」運動で行っている様々な活動の情報をFacebookとInstagramで発信しています。

広報事業
SNS（Facebook、Instagram）の活用

■石部棚田

■せんがまち棚田

使用済切手と書き損じハガキの収集活動を行っています。使用済切手は、特定非営利活動法人日本国際ボランティア
センターに贈り、途上国の農業支援などの国際協力活動をサポートします。書き損じハガキは、公益社団法人シャンティ
国際ボランティア会へ贈り、途上国の幼児教育における質の改善事業に活用されます。

心の国際交流事業
使用済切手と書き損じハガキの収集活動

皆さまからお送りいただいたベルマークは、浜松市のオイスカ高校のベルマーク預金を通じて、途上国の植林と環境
教育支援に活用します。
ベルマークの収集はどなたでも気軽にできるボランティアです。仕分け作業や集計作業は必要ありませんので、切り
取ったベルマークを袋に入れて静岡県本部までお送りいただくか、静岡銀行本支店の窓口までお持ちください。

心の国際交流事業
ベルマーク収集活動

収集の注意点
使用済切手

書き損じハガキ

①切手のまわり5mm程度の余白を残してください。
②切手が複数枚の場合はまとめて切り取ってください。
③封筒の裏側は切り取り、表面だけを送ってください。
④紙から切手を剥がさないでください。
⑤日本の切手と、外国の切手に分けてください。
⑥以下のものは収集対象外です。

①ハガキの裏や表を書き損じた、あるいは未使用のハガキで、
未投函のものが対象です。

②ハガキに住所や名前の個人情報の記入がある場合は、必ず
マジック等で塗りつぶしてください。
③切手部分に汚損があるものは対象外です。

●破れている切手
●まわりのギザギザが欠けているもの
●セロハンテープが貼られている切手
●メータースタンプ、料金後納や別納
●消印以外の汚れがある切手
●折り目がある切手

日本切手 外国切手

一部を切り取っている
切手破れている切手

料金後納や別納

メータースタンプ

運送会社のメール便
セロテープが
貼られている
切手

収集物の送付方法

●封筒などに入れ、宛名を「小さな親切運動静岡県本部行き」
とし「ご住所、お名前」をご記入のうえ窓口係へお渡し
ください。

静岡銀行本・支店窓口へお持ちいただく場合

●封筒などに入れ「ご住所、お名前」をご記入のうえ、
「小さな親切」運動静岡県本部までお送りください。

事務局へ郵送する場合

ベルマーク収集ボックスを置いて、３年
余り収集活動に参加しております。
世のため、人のため、可愛い孫のため
に役立てたいと、職場だけでなく、友人、
知人にも声をかけ、活動の輪を広げて
います。

静岡ビジネスセンター
（日本通運株式会社静岡警送支店）

の皆さま
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本誌に使用の新聞記事・写真などは、各新聞社の許諾を得て転載しています。無断で複製、送信、出版、頒布、翻案等著作権を侵害する一切の行為を禁止します。

【静岡県本部事務局】 〒424-8677 静岡市清水区草薙北2番1号 静銀総合サービス（株）内
TEL.054-347-3712   FAX.054-344-0401
ホームページアドレス http://www.across.or.jp/kindness/

「小さな親切」 実行章推薦用紙
応募期限はありません。いつでもご推薦ください。

推薦者

実行章の贈呈方法について（希望方法のいずれかに○印をおつけください）

推薦日　　　　年　　月　　日

氏名（ふりがな）

（　　　　歳）

団体名（ふりがな）

自宅住所　〒　　　－

所属先

氏名

１．推薦者から贈呈
＜個人情報の取扱について＞
推薦用紙に記入された個人情報は、「小さな親切」運動の活動（含、新聞掲載）以外には使用いたしません。

２．受章者宛に直送 ３．「小さな親切」運動静岡県本部から贈呈

TEL： FAX：

住所　〒　　　－

実行内容（活動写真や新聞記事などがありましたら添付してください）

所在地

人数：　　　　　名

内訳：大　人（　　　名）   高 校 生（　　　名）
中学生（　　　名）   小学生以下（　　　名）

連絡先住所　〒　　　－

TEL： TEL：

代表者氏名（ふりがな）

個　人 団　体

期    間
（いつから）
実行場所
（どこで）

後援：静岡県
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